
 
 
¡San Diego Kids Health Assurance Network (SD-KHAN) le puede ayudar! Es un 
servicio que ayuda a familias obtener seguro médico y dental para sus hijos.   
 
Sus hijos 0 entre 20 años pueden calificar para seguro gratuito o a bajo costo 
aunque usted trabaje, sea dueño de su casa, o si los dos padres en el hogar 
están trabajando. 
 
Elegibilidad depende del tamaño de la familia e ingreso anual. El costo varía 
entre $0 y $15 por niño mensualmente. 
 
Algunos de los programas de seguro médico son: 

• Healthy Families 
• Kaiser Cares for Kids 
• Y otros programas de salud 

 
RECUERDE:  La clave para mantener a sus hijos saludables es prevención de 
problemas médicos.  Para ayudarle a mantener a sus hijos saludables, el seguro 
médico le debe proveer de lo siguiente: 

 Chequeos físicos regulares para mantenerlos sanos 
 Vacunas 
 Cuidado dental y de la  vista 
 Medicina con receta médica 
 Tratamiento médico de enfermedades y cuidado en un hospital cuando sea 

necesario. 
 
SD-KHAN es una colaboración con el condado de San Diego, la Agencia de Salud 
y Servicios Humanos, hospitales, planes de salud, escuelas, y organizaciones 
basadas en la comunidad. 

 
HABLE A SD-KHAN HOY MISMO 

      1- 800-675-2229 
 
 

¡Queremos ayudarle a mantener a sus hijos saludables! 
 
 

Se le recomienda fotocopiar este volante 

¿Necesita Seguro Médico 
Económico para mantener a 
sus Niños y Jóvenes Sanos? 
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